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L’EDITO

Aot 2025 confirme une réalité désormais constante : les crises humanitaires
se prolongent, et avec elles, les besoins des populations restent massifs et
urgents. En Palestine, en Syrie, mais aussi dans d'autres pays ou nous
intervenons ponctuellement, l'urgence quotidienne se conjugue avec
I'absence de perspectives de stabilisation durable.

Face & ce constat, Al Insan a poursuivi son action sans relédche. L'équilibre
entre réponses immédiates (alimentation, abris, soins d'urgence) et
programmes structurants (éducation, accés a I'eau, reconstruction) demeure
notre ligne de conduite. Ce mois encore, malgré des contraintes financieres
ponctuelles, nous avons pu maintenir tous les programmes grdce a des fonds
de réserve mobilisés pour garantir la continuité des interventions.

Ce bilan ne se veut pas uniquement un relevé statistique : il illustre le sens
profond de nos actions. Derriere chaque chiffre, il y a une famille qui retrouve
un toit, une mére qui accéde a I'eau potable pour ses enfants, un enfant qui
poursuit son apprentissage, un malade qui regoit un traitement vital.
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Prés de deux tiers des ressources sont consacrés a la survie immédiate
(alimentation, santé, urgence), mais sans négliger les leviers de résilience
(éducation, eau, reconstruction). Cet équilibre volontaire montre que notre
action ne s’arréte pas a la réponse d'urgence : elle s'inscrit dans une vision de
long terme.
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ACCES A L'EAU & A L'ENERGIE
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e L'eau est I'élément vital le plus attendu dans les zones de crise. Chaque jour, des
familles passent des heures & chercher quelques litres d’eau insalubre. En aolt, nous
avons pu assurer une distribution massive couvrant plus de 80 000 bénéficiaires directs.

» Les forages représentent un investissement durable : 28 puits creusés offrent
désormais une source réguliére et autonome, allégeant le quotidien de communautés
entiéres. Quant aux panneaux solaires installés au Bangladesh, ils permettent
d’'alimenter des systémes de pompage d’eau, réduisant la dépendance a I'électricité
instable et assurant une autonomie a long terme.

» Ces projets sont colteux et exigeants, mais leur impact est décisif : ils transforment
durablement les conditions de vie.
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» Dans un contexte de guerre et de déplacement, I'éducation est souvent la premiere
victime. Pourtant, elle reste le socle de toute reconstruction sociale. En aolt, gréce aux
parrainages, prés de 1 500 enfants ont pu continuer & aller a I'école, recevoir du matériel
scolaire et bénéficier d’'un suivi.

* Les activités éducatives et psychosociales sont essentielles : ateliers, cours de soutien,
moments ludiques. Ces espaces permettent aux enfants de se reconstruire
psychologiquement, de préserver un cadre d'apprentissage et de garder une lueur
d'espoir.

e Chaque enfant soutenu aujourd’hui est un futur adulte capable de participer a la
reconstruction de sa société demain.



SOLIDARITE ALIMENTAIRE
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+ L’alimentation représente le premier poste budgétaire. Dans des regions ou la faim progresse
chaqgue jour, fournir un repas chaud ou un simple pain n'est pas anodin : c'est parfois la différence
entre la survie et la famine.

+ Nos boulangeries solidaires a Gaza produisent des dizaines de milliers de pains distribués
quotidiennement. Les repas collectifs renforcent la solidarité communautaire. Les colis alimentaires,
plus complets, permettent aux familles de tenir plusieurs jours avec une alimentation diversifiée.

+ La faim est une arme dans les conflits : répondre par la nourriture, c’'est protéger la dignité
humaine.
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o La santé est un domaine ou chaque geste compte.
Ce mois-ci, plusieurs vies ont été directement sauvees
grace a la prise en charge d'opérations chirurgicales et
de traitements lourds, notamment des chimiothérapies.

e Le don d’un fauteuil roulant peut sembler
modeste, mais pour la personne qui en bénéficie, |l
signifie une autonomie retrouvée. Quant au don de
sang en Palesting, il a permis de soigner 50 patients en
urgence.

o Ces actions sont vitales mais aussi fragiles : clles
dépendent de financements ponctuels et dune
logistique complexe.
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o Les urgences humanitaires exigent des réponses rapides. En aolt, nos équipes ont distribuée
des tentes, des kits d’hygiene et des vétements pour répondre aux besoins les plus élémentaires
des familles déplaceées.

« EnFrance, les maraudes solidaires rappellent que la précarité n'a pas de frontieres. Repas et kits
d’hygiene permettent a des personnes a la rue de retrouver un minimum de dignité et de soutien.

o Chaque distribution d’urgence est une main tendue dans limmediatetée de la souffrance.
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CONSTRUCTION D'UNE
MAISON EN SYRIE
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e Méme Ilimitées en volume, ces
interventions changent profondément
la vie de familles entiéres. Une maison
reconstruite signifie un retour a la stabilite,
a lintimité, a la possibilité de se projeter de
nouveau.

La remise d’'une machine a coudre
s’inscrit dans une logique d’activité
génératrice de revenus : elle donne a
une femme les moyens de subvenir a ses
besoins et a ceux de sa famille. Ces petites
actions sont des graines dautonomie
semeées dans un contexte de fragilite.

g REHABILITATION D'UNE

MAISON EN SYRIE
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REPARTITION PAR PAYS

Palestine : 85%

Syrie : 9%

Bangladesh : 4%

France : 0.09%

Afghanistan: 0.4%

Pakistan : 0.3%

La Palestine concentre Fimmense majorité des interventions.

La Syrie suit, marquée par des besoins persistants. Les actions en Asie du Sud (Bangladesh,
Afghanistan, Pakistan) et en France complétent un dispositif qui reste centré sur les crises les plus
aigués.




GRACE A VOS DONS MENSUELS

Les dons mensuels jouent un role essentiel. lls garantissent une prévisibilité financiere et
permettent de planifier des actions durables.

En aoiit 2025, vos contributions réguliéres ont permis :

« A Gaza : un soutien hebdomadaire a 'hdpital Maamadan de Gaza-Ville, assurant médicaments et
consommables pour les blessés.

e En Syrie : la reconstruction complete d'une maison, permettant a une famille déplacee de
retrouver un toit.

Ces réalisations concrétes montrent que la fidélité des donateurs transforme
réellement des vies.
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