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L’ÉDITO
Août 2025 confirme une réalité désormais constante : les crises humanitaires
se prolongent, et avec elles, les besoins des populations restent massifs et
urgents. En Palestine, en Syrie, mais aussi dans d’autres pays où nous
intervenons ponctuellement, l’urgence quotidienne se conjugue avec
l’absence de perspectives de stabilisation durable.

Face à ce constat, Al Insan a poursuivi son action sans relâche. L’équilibre
entre réponses immédiates (alimentation, abris, soins d’urgence) et
programmes structurants (éducation, accès à l’eau, reconstruction) demeure
notre ligne de conduite. Ce mois encore, malgré des contraintes financières
ponctuelles, nous avons pu maintenir tous les programmes grâce à des fonds
de réserve mobilisés pour garantir la continuité des interventions.

Ce bilan ne se veut pas uniquement un relevé statistique : il illustre le sens
profond de nos actions. Derrière chaque chiffre, il y a une famille qui retrouve
un toit, une mère qui accède à l’eau potable pour ses enfants, un enfant qui
poursuit son apprentissage, un malade qui reçoit un traitement vital.
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RÉPARTITION PAR PÔLES D’ACTION

Près de deux tiers des ressources sont consacrés à la survie immédiate
(alimentation, santé, urgence), mais sans négliger les leviers de résilience
(éducation, eau, reconstruction). Cet équilibre volontaire montre que notre
action ne s’arrête pas à la réponse d’urgence : elle s’inscrit dans une vision de
long terme.
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01ACCÈS À L’EAU & À L’ÉNERGIE

1 050 006
LITRES D’EAU DISTRIBUÉS

14,56%
Des ressources ont été
mobilisées pour ce pôle

28
FORAGES

L’eau est l’élément vital le plus attendu dans les zones de crise. Chaque jour, des
familles passent des heures à chercher quelques litres d’eau insalubre. En août, nous
avons pu assurer une distribution massive couvrant plus de 80 000 bénéficiaires directs.

Les forages représentent un investissement durable : 28 puits creusés offrent
désormais une source régulière et autonome, allégeant le quotidien de communautés
entières. Quant aux panneaux solaires installés au Bangladesh, ils permettent
d’alimenter des systèmes de pompage d’eau, réduisant la dépendance à l’électricité
instable et assurant une autonomie à long terme.

Ces projets sont coûteux et exigeants, mais leur impact est décisif : ils transforment
durablement les conditions de vie.

10
PANNEAUX SOLAIRES

83 050
Bénéficiaires

Actions réalisées :

(BANGLADESH)



02ÉDUCATION ET AVENIR POUR 
LES ENFANTS

1 475
ENFANTS PARRAINÉS
CE MOIS-CI

1 201
ACTIVITÉS ÉDUCATIVES
ET PSYCHOSOCIALES

Dans un contexte de guerre et de déplacement, l’éducation est souvent la première
victime. Pourtant, elle reste le socle de toute reconstruction sociale. En août, grâce aux
parrainages, près de 1 500 enfants ont pu continuer à aller à l’école, recevoir du matériel
scolaire et bénéficier d’un suivi.

Les activités éducatives et psychosociales sont essentielles : ateliers, cours de soutien,
moments ludiques. Ces espaces permettent aux enfants de se reconstruire
psychologiquement, de préserver un cadre d’apprentissage et de garder une lueur
d’espoir.

Chaque enfant soutenu aujourd’hui est un futur adulte capable de participer à la
reconstruction de sa société demain.

Actions réalisées :

17,53%
Des ressources ont été
mobilisées pour ce pôle

2 515
Bénéficiaires



03SOLIDARITÉ ALIMENTAIRE

Actions réalisées :

31 100
REPAS CHAUDS PAINS

DISTRIBUÉS

93 300

COLIS
ALIMENTAIRES

2 845 100
PORTIONS DE
LAIT INFANTILE

L’alimentation représente le premier poste budgétaire. Dans des régions où la faim progresse
chaque jour, fournir un repas chaud ou un simple pain n’est pas anodin : c’est parfois la différence
entre la survie et la famine.

Nos boulangeries solidaires à Gaza produisent des dizaines de milliers de pains distribués
quotidiennement. Les repas collectifs renforcent la solidarité communautaire. Les colis alimentaires,
plus complets, permettent aux familles de tenir plusieurs jours avec une alimentation diversifiée.

La faim est une arme dans les conflits : répondre par la nourriture, c’est protéger la dignité
humaine.

34,06%
Des ressources ont été
mobilisées pour ce pôle

86 980 
Bénéficiaires



04SANTÉ & SOINS

Actions réalisées :

39
CHIMIOTHÉRAPIES OPÉRATIONS CHIRURGICALES

9

MATÉRIEL 
MÉDICAL FOURNI

FAUTEUIL ROULANT
1

La santé est un domaine où chaque geste compte.
Ce mois-ci, plusieurs vies ont été directement sauvées
grâce à la prise en charge d’opérations chirurgicales et
de traitements lourds, notamment des chimiothérapies.

Le don d’un fauteuil roulant peut sembler
modeste, mais pour la personne qui en bénéficie, il
signifie une autonomie retrouvée. Quant au don de
sang en Palestine, il a permis de soigner 50 patients en
urgence.

Ces actions sont vitales mais aussi fragiles : elles
dépendent de financements ponctuels et d’une
logistique complexe.

3,55%
Des ressources ont été
mobilisées pour ce pôle

101
Bénéficiaires

2

INTERVENTION DE DON DU SANG

1

(BÉNÉFICE POUR 50
PERSONNES, PALESTINE)



05SOUTIEN D’URGENCE & DE SECOURS

Actions réalisées :

80
KITS D’HYGIÈNE VÊTEMENTS

650
COUVERTURES
960

TENTES MARAUDE SOLIDAIRE 
1
( 80 KITS D’HYGIÈNE + 80 REPAS)

Les urgences humanitaires exigent des réponses rapides. En août, nos équipes ont distribué
des tentes, des kits d’hygiène et des vêtements pour répondre aux besoins les plus élémentaires
des familles déplacées.

En France, les maraudes solidaires rappellent que la précarité n’a pas de frontières. Repas et kits
d’hygiène permettent à des personnes à la rue de retrouver un minimum de dignité et de soutien.

Chaque distribution d’urgence est une main tendue dans l’immédiateté de la souffrance.

05

28,47%
Des ressources ont été
mobilisées pour ce pôle

1 315
Bénéficiaires



06LOGEMENT & RECONSTRUCTION

Actions réalisées :

CONSTRUCTION D’UNE
MAISON EN SYRIE
(6 BÉNÉFICIAIRES)

RÉHABILITATION D’UNE
MAISON EN SYRIE

Même limitées en volume, ces
interventions changent profondément
la vie de familles entières. Une maison
reconstruite signifie un retour à la stabilité,
à l’intimité, à la possibilité de se projeter de
nouveau.

La remise d’une machine à coudre
s’inscrit dans une logique d’activité
génératrice de revenus : elle donne à
une femme les moyens de subvenir à ses
besoins et à ceux de sa famille. Ces petites
actions sont des graines d’autonomie
semées dans un contexte de fragilité.

06

1,13%
Des ressources ont été
mobilisées pour ce pôle

13
Bénéficiaires

(6 BÉNÉFICIAIRES)

MACHINE À COUDRE
OFFERTE EN SYRIE
(1 BÉNÉFICIAIRE)



RÉPARTITION PAR PAYS 07

Palestine : 85%

Syrie : 9%

Bangladesh : 4%

Afghanistan : 0.4%

Pakistan : 0.3%

France : 0.09%

La Palestine concentre l’immense majorité des interventions. 

La Syrie suit, marquée par des besoins persistants. Les actions en Asie du Sud (Bangladesh,
Afghanistan, Pakistan) et en France complètent un dispositif qui reste centré sur les crises les plus
aiguës.



GRÂCE À VOS DONS MENSUELS 0408

Les dons mensuels jouent un rôle essentiel. Ils garantissent une prévisibilité financière et
permettent de planifier des actions durables.

En août 2025, vos contributions régulières ont permis :

À Gaza : un soutien hebdomadaire à l’hôpital Maamadan de Gaza-Ville, assurant médicaments et
consommables pour les blessés.

En Syrie : la reconstruction complète d’une maison, permettant à une famille déplacée de
retrouver un toit.

Ces réalisations concrètes montrent que la fidélité des donateurs transforme
réellement des vies.



illustre une action humanitaire à la fois large et ciblée :
large par la diversité des pôles couverts, ciblée par
l’attention portée aux besoins les plus vitaux.
L’alimentation et l’urgence dominent, car la survie en
dépend directement. Mais l’eau, l’éducation, la santé
et la reconstruction demeurent les piliers sur lesquels
repose l’avenir.

Dans un monde marqué par l’instabilité et la répétition
des crises, notre engagement se veut constant,
structuré et durable. Ce bilan en est la preuve : 
au-delà des chiffres, il raconte une histoire d’efforts
conjoints, de donateurs fidèles et d’équipes engagées
qui refusent de laisser les plus fragiles seuls face à la
souffrance.
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Merci à nos équipes, adhérents et donateurs
mensuels qui rendent nos actions possibles.

Ensemble, continuons à apporter aide,
dignité et espoir là où c’est vital.
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