
BILAN 
JUILLET 2025
BILAN 
JUILLET 2025

InsanAl
Association

Al Insan - ONG humanitaireAl Insan - ONG humanitaire



L’ÉDITO
Juillet n’a laissé aucun répit. Dans un contexte toujours sous tension, l’action
humanitaire s’est poursuivie sans relâche. 

187 395 personnes aidées dans 7 pays, plus de 1,1 million de litres d’eau
distribués, des dizaines de milliers de pains et de repas, des soins médicaux, des
parrainages et des kits scolaires. 

Chaque jour, des gestes concrets ont répondu à des besoins vitaux, au cœur des
crises.  

En Palestine, l’effort reste massif : eau, pain, repas, colis alimentaires, activités
éducatives. 

En Syrie, les livraisons de soins et d’alimentation se sont maintenues, avec des
chimiothérapies prises en charge. 

En Asie, les forages continuent au Bangladesh, au Pakistan et en Afghanistan
pour offrir un accès durable à l’eau.  

Juillet n’a pas été un simple mois d’action : c’est une résistance quotidienne,
organisée et constante, face à des urgences multiples.
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01ACCÈS À L’EAU & À L’ÉNERGIE

1 100 000
LITRES D’EAU DISTRIBUÉS

5 PAYS
Palestine, Syrie, Afghanistan,
Bangladesh, Pakistan

59
FORAGES

Distribution quotidienne d’eau par
camions-citernes et bouteilles en
Palestine et en Syrie.

Forages réalisés en Afghanistan, au
Bangladesh et au Pakistan.

Distribution de moyens de chauffage
pour les familles vulnérables.

ACTIONS RÉALISÉES

100
PORTIONS DE BOIS



02ÉDUCATION ET AVENIR POUR 
LES ENFANTS

4 PAYS
Palestine, Syrie, Liban, Bangladesh

2 105
Enfants ont bénéficié de nos actions
spécialement conçues  pour eux ! 

600
ENFANTS ONT BÉNÉFICIÉS
D’ACTIVITÉS ÉDUCATIVES,
DE JEUX ET DE FÊTES

Actions réalisées :

1 337
ENFANTS PARRAINÉS
CE MOIS-CI

100 
KITS SCOLAIRES
DISTRIBUÉS



4 PAYS 84 280
Bénéficiaires 

03SOLIDARITÉ ALIMENTAIRE

Palestine, Syrie, Pakistan,
Bangladesh

Actions réalisées :

31 080
REPAS INDIVIDUELS
DISTRIBUÉS

PAINS DISTRIBUÉS
93 300

COLIS ALIMENTAIRES
1750 

SANTÉ & SOINS

2 PAYS
Palestine, Syrie

Actions réalisées :

46 chimiothérapies | 70 dons de sang | 1 fauteuil roulant | 1 opération chirurgicale | matériel médical 

Chimiothérapies prises en charge intégralement en Syrie
Soins ponctuels et soutien médical malgré un système sanitaire fragilisé. Collecte de sang à Gaza.
Mise à disposition d’équipements pour patients vulnérables.

25
PORTIONS DE LAIT
INFANTILE

AQIQAS
7

143
Bénéficiaires 

Gaza : distributions continues de pains, repas et colis malgré les restrictions d’accès.

Syrie : distribution de lait infantile, colis alimentaires, repas collectifs.

Pakistan : organisation d’aqiqas pour les familles précaires.

France : Distribution de 80 repas au sans abris à Paris

REPAS COLLECTIFS
(500 ENFANTS)
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3 PAYS
France, Palestine, Syrie

100 chauffages 

750 vêtements

80 kits d’hygiène

100 ustensiles 

5 tentes

30 couvertures 

04SOUTIEN D’URGENCE & DE SECOURS

Actions réalisées :

Distributions ciblées dans les camps pour
répondre aux besoins immédiats. 

Maintien de la dignité des familles déplacées dans
un contexte précaire.

Distribution de repas et kits d’hygiène pour les
sans-abris à Paris.

1405
Bénéficiaires 



Réhabilitation de 2 maisons
Soutien aux familles déplacées
Travaux urgents menés pour reloger des familles
vulnérables

05RECONSTRUCTION & DÉVELOPPEMENT

1 PAYS
Syrie

Actions réalisées :

12
Bénéficiaires 

RÉPARTITION PAR PAYS & RÉGIONS
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Liban Pakistan Palestine

Syrie
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REMARQUES & PARTENAIRES

Juillet confirme la forte concentration des efforts en
Palestine (près de 78 % des bénéficiaires).

La Syrie reste le deuxième terrain majeur,
notamment en santé (chimiothérapies,
médicaments) et en alimentaire (repas collectifs,
colis).

L’eau domine en volumes (1,1 million de litres
distribués) tandis que l’alimentaire concentre
l’essentiel du budget.

La santé, bien que marginale en chiffres, reste un axe
essentiel (chimiothérapies, dons de sang).

Solde mensuel légèrement déficitaire (–15 582 €),
vigilance à maintenir sur la trésorerie.

Les frais administratifs plus élevés ce mois-ci
s’expliquent par la régularisation exceptionnelle des
salaires, loyers et prestations comptables liés à la
fermeture du compte bancaire.

0406



CE MOIS DE JUILLET,CE MOIS DE JUILLET,
a été un mois de résistance quotidienne. Chaque
distribution, chaque soin, chaque geste a été une
réponse vitale. Grâce à votre soutien, 187 395 vies ont
été touchées. L’action continue, sans pause, face à
l’urgence permanente.
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Merci à toutes celles et ceux qui rendent ces
interventions possibles. 

Ensemble, nous poursuivrons notre mission :
apporter aide, dignité et espoir là où c’est le
plus nécessaire.

Rendez-vous le mois prochain pour un
nouveau point sur nos actions !
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